
  
Formation 

Microsoft Windows XP 
Initiation 

Référence : LXPi 

Public : 
- Toutes les personnes débutant en informatique 
- Toutes les personnes voulant être autonome en informatique 

 Objectifs : 
-Connaître les bases de l’informatique 
- Maîtriser les fonctionnalités élémentaires de Windows XP 
- Gérer les fichiers et le poste de travail 
- Optimiser le fonctionnement de l’ordinateur 

 Pré-requis : 
-Aucun pré-requis 

2 jours 

Déroulement  

A travers cette formation, les participants seront amenés à manipuler Microsoft XP et ainsi le prendre en 
main. Cette formation est axée sur la prise de connaissance des différents paramétrages possibles afin 
d’optimiser l’utilisation de son informatique. La formation est basée sur un minimum de 70 % d’exercices 
durant les journées de formation.  

Programme 

La découverte de l’ordinateur 
Eléments constituants un ordinateur 
Branchement d’un ordinateur 
Le Bios 
Installation du contenu d’un ordinateur 
Le fonctionnement d’un système d’exploitation 
Les raisons d’utiliser un système d’exploitation 
Le choix de son système d’exploitation 
Le fonctionnement d’un système d’exploitation 
L’interface utilisateur  
Le bureau 
La barre des tâches 
La barre d’outils 
Lancer une application 
Créer un raccourci sur le bureau 
Démarrer et arrêter le système 
Les sessions 
Gérer les fenêtres 
Gérer la corbeille 
Utiliser l’aide du système 
L’organisation des fichiers et dossiers au sein de l’ordinateur 
L’explorateur  
Créer, renommer, supprimer un fichier 
Créer, renommer, supprimer un dossier 
Organiser ses dossiers et ses fichiers 
Rechercher un dossier ou un fichier 
  

Les paramètres de l’ordinateur pour un fonctionnement optimal
Paramétrage de l’imprimante et impression du document 
Le panneau de configuration 
Paramétrer les applications (imprimantes, affichage, souris, clavier, 
sécurité, paramètres régionaux, etc..) 
Personnaliser son environnement de travail 
Le réseau et son utilisation  
Fonctionnement du réseau 
Utiliser un réseau 
La navigation avec mon ordinateur 
Utilisation d’internet explorer 7.0 

 
 

 
 

 


